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年頭のごあいさつ

　
　

千葉県知事　熊 谷　俊 人

　謹んで新年の御挨拶を申し上げます。
　千葉県身体障害者福祉協会の皆様におかれましては、健やかに新春をお迎え
のことと心からお慶び申し上げます。
　また、皆様には、日頃から本県の障害者福祉の向上に御尽力をいただいてお
りますことに厚く御礼申し上げます。
　さて、昨年１１月には日本で初めて「東京２０２５デフリンピック」が開催され、
千葉県にゆかりのある選手も多く出場し、メダルを獲得されるなど、私たち県
民に大きな勇気と感動を与えてくれました。
　この大会は、デフリンピック１００周年目となる記念すべき大会でもあり、こ
のような大きな舞台で選手が活躍したことで、聴覚に障害のある人だけでなく
様々な障害のある人への理解が進み、障害のある人の活躍の場がますます広
がっていくことを期待しています。
　県においても、令和 ６ 年 １ 月に施行した「千葉県多様性が尊重され誰もが活
躍できる社会の形成の推進に関する条例」に基づき、障害のある人の社会参加
の促進をはじめ、誰もが活躍できる社会の実現に取り組んでいるところです。
　また、昨年１０月には、県民の命とくらしを守るとともに、誰もが社会に参加・
活躍し、豊かなライフスタイルを実現できる千葉県を目指し、「千葉県総合計
画～千葉の未来をともに創る～」を策定しました。
　この計画では、障害のある人がその人に合った福祉サービスを選択しつつ、
地域社会の中で人々と共生し、その人らしく暮らせる環境整備などを目標とし、
障害のある人の自立支援などに向けた相談支援体制の充実や、障害のある人の
一般就労の促進と福祉的就労の充実などの様々な施策を行うこととしており、
これらの取組により、障害のある人の社会参加の促進を図ってまいります。
　今後も、年齢や性別、障害の有無、国籍などの様々な違いにかかわらず、誰
もが社会に参加し、その人らしく活躍できる社会の実現に取り組んでまいりま
すので、引き続き、皆様の御理解と御協力をお願い申し上げます。
　結びに、千葉県身体障害者福祉協会のますますの御発展と、会員の皆様の御
多幸をお祈り申し上げまして、年頭の挨拶といたします。
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新年あけましておめでとうございます。

皆さまには、令和 ８ 年の輝かしい新春を健やかに迎えられましたことを、心より

お慶び申し上げます。

平素より当協会の活動に温かいご理解とご支援を賜り、厚く御礼申し上げます。

昨年を振り返りますと、障害のある方々を取り巻く環境は、社会情勢の変化や物

価高騰、地域交流の在り方の変化など、依然として多くの課題を抱えております。

しかしその一方で、共生社会の実現に向けた取り組みが各地で広がり、地域住民

や行政の皆さまとの協力体制が強まるなど、心強い前進も見られました。

当協会においても、障害のある方々に対するスポーツ・文化活動の支援や相談体

制の充実、地域イベントへの参画など、誰もが安心して参加できる環境づくりに努

めてまいりました。

本年は、昨年に築いたつながりをより確かなものとし、「参加しやすさ」「続けや

すさ」「相談しやすさ」を一層高めることを目標に掲げ、障害のある方々が地域の一

員として自然に受け入れられ、自分らしく暮らせる千葉県の実現に向け、柔軟な発

想と行動力をもって環境づくりに取り組んでまいります。

加えて、災害時の支援体制づくりや情報発信の強化など、安心・安全を支える基

盤整備にも力を注いでまいります。

結びに、皆さまにとって本年が希望に満ち、健やかで穏やかな一年となりますよ

う心よりお祈り申し上げ、新年のご挨拶といたします。

年頭のごあいさつ

社会福祉法人
千葉県身体障害者福祉協会

理　事　長　本 宮　敏 雄

令和８年１月14日 第　137　号 （3）つなぐ手が　心の支え　夢ひらく



第５７回　千葉県身体障害者福祉大会
主催　千葉県・（社福）千葉県身体障害者福祉協会

　日　時　　令和 ７ 年１１月１９日（水）午後 １ 時～ ３ 時
　場　所　　青葉の森公園芸術文化ホール（千葉市）
　障害者週間行事として、身体障害者福祉に功労のあった者等への表彰及び心の輪を広げる体験作文と
障害者週間のポスターの優秀作品に対する表彰を行いました。後半は、チャレンジド・ミュージカル
劇団JAMBO ! による公演「OPEN THE DOOR ! ～明日に向かって～」を上演しました。

● ● ● ● ● ● ● 　大会宣言　●● ● ● ● ● ●

ここに「第５７回千葉県身体障害者福祉大会」の開催に当たり、日頃から身体障害者福祉の向上に
寄与されている多くの方々の御理解・御協力に、深く感謝の意を表するところであります。

国では、昨年 ４ 月に改正障害者差別解消法を施行し、事業者による障害のある人への合理的配慮の
提供が義務化され、共生社会づくりに向けた取り組みが進められています。

千葉県においても、「障害のある人もない人も共に暮らしやすい千葉県づくり条例」のもと、
障害のある人に対する誤解や偏見をなくし、障害のある人の日々の生活や社会参加を妨げている障壁

（バリア）の解消に努めるとともに、共生社会の構築を目指して、第八次千葉県障害者計画に基づき、
障害のある人の地域生活を支える様々な施策を推進しています。

また、「千葉県多様性が尊重され誰もが活躍できる社会の形成の推進に関する条例」を制定し、
障害のある人の社会参加の促進をはじめ、誰もが活躍できる社会の実現に取り組んでいます。

こうした共生社会の実現に向けた動きが進むなか、我われ身体障害者は地域社会の一員としての
責任を果たし、誰もがその人らしく暮らすことのできる豊かな地域社会のさらなる実現に向けて
力強く行動することを誓い、ここに宣言します。

大　会　決　議
１ 　障害のある人もない人も共に暮らしやすい地域社会の実現をめざそう
２ 　地域に根ざした心のバリアフリーを広げよう
３ 　障害者差別解消法の理解啓発を図り、地域社会の意識改革をめざそう
４ 　情報ネットワークを活用し、コミュニケーションの拡充をめざそう
５ 　障害者雇用の促進を図り、障害者の活躍の場を広げよう
６ 　障害のある人のスポーツと文化芸術活動の推進を図り、共生社会の実現をめざそう

第　137　号 令和８年１月14日（4） 参加して　共に築こう　福祉の願い



１ ．被表彰者関係
〇千葉県身体障害者福祉協会理事長表彰
　特別功労（ ２ 名）
　　旭　　市　　加　瀨　正　子 　　　　君 津 市　　渡　邉　貞　夫
　功　　労（ ６ 名）
　　野 田 市　　逆　井　　　一 　　　　香 取 市　　都　丸　信　彦
　　多 古 町　　岩　崎　壽恵美 　　　　匝 瑳 市　　椿　　　隆　夫
　　睦 沢 町　　髙　貫　照　代 　　　　長 柄 町　　宍　倉　和　子
　感 謝 状（ ３ 名）
　　千葉県ホームヘルパー協議会
　　　　　髙　橋　エリナ　　　稗　田　百合子　　　福　田　森　栄

２ ．受賞者関係
〇千葉県知事賞
　「心の輪を広げる体験作文」
　最 優 秀
　　小 学 生 の 部　　筑波大学附属聴覚特別支援学校小学部　　 ６ 年　板　谷　淳　平
　　中 学 生 の 部　　御宿町立御宿中学校　　　　　　　　　　 ３ 年　福　本　菜々海
　　高 校 生 の 部　　日出学園高等学校　　　　　　　　　　　 １ 年　久　川　晴　葉
　　一 般 の 部　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　藤　岡　倫　奈
　優　　秀
　　小 学 生 の 部　　市原市立国府小学校　　　　　　　　　　 ４ 年　佐　藤　　　守
　　中 学 生 の 部　　御宿町立御宿中学校　　　　　　　　　　 ３ 年　松　﨑　みちる
　　高 校 生 の 部　　筑波大学附属聴覚特別支援学校高等部　　 ２ 年　岡　田　実　優
　　一 般 の 部　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　山　田　絵　美
　「障害者週間のポスター」
　最 優 秀
　　小 学 生 の 部　　四街道市立四街道小学校　　　　　　　　 ２ 年　榎　本　千　代
　　中 学 生 の 部　　習志野市立第七中学校　　　　　　　　　 １ 年　大　下　枝　音
　優　　秀
　　小 学 生 の 部　　船橋市立三山東小学校　　　　　　　　　 ４ 年　田　上　陽奈詩
〇千葉県身体障害者福祉協会理事長賞
　「心の輪を広げる体験作文」
　　小 学 生 の 部　　習志野市立谷津南小学校　　　　　　　　 ６ 年　髙　橋　　　楓
　　中 学 生 の 部　　いすみ市立国吉中学校　　　　　　　　　 ３ 年　秋　田　琴　美
　「障害者週間のポスター」
　　小 学 生 の 部　　船橋市立三山東小学校　　　　　　　　　 ２ 年　田　上　あかり

第５７回千葉県身体障害者福祉大会被表彰者・受賞者第５７回千葉県身体障害者福祉大会被表彰者・受賞者
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市町村身体障害者福祉会指導者研修会市町村身体障害者福祉会指導者研修会
期　 日 　令和 ７ 年 ９ 月 ９ 日（火）
場　 所 　三日月シーパークホテル安房鴨川（鴨川市）
　増加している消費者トラブルに遭わないために、千葉県消費生
活センター消費生活相談員の浜野洋子氏による「悪徳商法の手口
とトラブル対処法」と題した消費者自立支援講座を受講しました。

≪協会事業実施状況1≫�

元気はつらつ講座元気はつらつ講座
期　 日 　令和 ７ 年 ９ 月 ９ 日（火）
場　 所 　三日月シーパークホテル安房鴨川（鴨川市）
　「大人のアートを楽しもう！」をテーマに、ちぎり絵、スクラッチアートの作品づくりに挑
戦しました。
　作品づくりに集中し出来上がった作品を額にいれると更にグレードアップしました。

バリアフリー視察研修バリアフリー視察研修
期　 日 　令和 ７ 年１０月 ６ 日（月）、 ７ 日（火）
場　 所 　茨城県つくば市（JAXA筑波宇宙センター）栃木県宇都宮市（大谷資料館）
　　　　 　那須温泉泊（ホテルエピナール那須）
参 加 者 　3２名
　リフト付きバスに乗り、先ずはJAXA筑波宇宙センターへ。
船内が細部まで忠実に再現されている「きぼう」日本実験棟や
宇宙ステーション補給機「こうのとり」、歴代のロケットや人工
衛星など、現在までの日本の宇宙開発の技術をじっくり見学し
ました。
　翌日は大谷資料館。普段は入ることのできないとても狭い通
路をバスは進み、大谷石地下採掘場跡の中へ降りた瞬間「寒
い！」そこには神秘的な巨大地下空間が広がっていました。
　コンサート会場としても使われているとのことで声の響きも
よく特別な場所でした。とても貴重な経験でした。

第　137　号 令和８年１月14日（6） 参加して　共に築こう　福祉の願い



障害のある人等に関するマーク・標識を知っていますか

【障害者のための国際シンボルマーク】
障害のある人が利用できる建物、施設であることを表す世界
共通のマークです。車いすを利用する方だけでなく、全ての
障害のある人を対象としています。

（所管：公益財団法人日本障害者リハビリテーション協会）

【盲人のための国際シンボルマーク】
視覚障害のある人の安全やバリアフリーを考慮した建物、設備、
機器に表示する世界共通のマークです。このマークを見かけた
場合には、視覚障害のある人の利用への配慮をお願いします。

（所管：社会福祉法人日本盲人福祉委員会）

【身体障害者標識】
肢体不自由であることを理由に免許に条件を付されている人が運転
する車に表示するマークです。危険防止のためやむを得ない場合を
除き、このマークを付けた車に幅寄せや割り込みを行った運転者は
道路交通法の規定により罰せられます。　　　　　（所管：警察庁）

 
【聴覚障害者標識】

聴覚障害であることを理由に免許に条件を付されている人が運転す
る車に表示するマークです。危険防止のためやむを得ない場合を除
き、このマークを付けた車に幅寄せや割り込みを行った運転者は道
路交通法の規定により罰せられます。　　　　　　（所管：警察庁）

【耳マーク】
聞こえが不自由なことを表すと同時に、聞こえない人・聞こえにくい人へ
の配慮を表すマークです。
このマークを提示された場合は、相手が「聞こえない・聞こえにくい」こ
とを理解し、口元を見せてゆっくり、はっきり話す、筆談でやり取りする
など、特性に応じたコミュニケーションの方法に配慮する必要があります。
（所管：一般社団法人全日本難聴者・中途失聴者団体連合会）

【ヒアリングループマーク】
補聴器や人工内耳に内蔵されている磁気誘導コイルを使って
利用できる施設・機器であることを表示するマークです。
施設・機器に掲示することにより、補聴器・人工内耳装用者
に補聴援助システムがあることを示し、利用を促すものです。
（所管：一般社団法人全日本難聴者・中途失聴者団体連合会）

　障害のある人等に関する各種のマークや標識は、障害のある人に対応した設備や取組、ルールなど
が存在することを示したり、障害のある人等が支援を必要としていることを伝えたりするものです。

千葉県障害者社会参加推進センターだより（第33号）� 令和8年1月14日



社会福祉法人千葉県身体障害者福祉協会

千葉県障害者スポーツ ・ レクリエーションセンター

　千葉県障害者スポーツ・レクリエーションセンター（以下「センター」という。）は、障害者の皆さ
んが健康の増進を図りながら、教養文化活動やスポーツ・レクリエーション活動を行うことのできる施
設です。又、身体・知的・精神障害の方を対象としたスポーツ・レクリエーションの全県的な活動の拠
点として、スポーツ・レクリエーション活動の普及に関する情報の収集と提供などを行っています。
　当協会は、千葉県から指定管理者としてセンターの管理運営業務を受託しています。
　障害を持たない方でも、障害者の方の自立と社会参加を支援する目的であればご利用いただけます。
利用料は無料です。（利用方法については直接センターへお問い合わせください。）
　上記以外の利用は、障害者の方の活動を妨げない範囲でご利用いただけます。（この場合、利用料は
有料となります。）
開 館 時 間：午前 9 時から午後 9 時まで（ただし、日曜日及び祝日は午後 5 時まで）
休 館 日：毎週月曜日（ただし、月曜日が祝祭日の場合、翌日に振り替えます）
　　　　　　　年末年始（12月29日から 1 月 3 日まで）
施設のご案内
　体育室：バスケットボール一面の広さを持つ体育室は、障害を持つ方にも気軽にご利用いただけるよ
うに、バリアフリーに配慮された構造となっており、音響装置、折りたたみ椅子を備え、スポーツ以外
の各種行事にもご利用いただけます。
　多目的室：会議・講習会のほか、卓球やサウンドテーブルテニスなど様々な用途にご利用いただけます。
　教養文化室（和室）：少人数での打ち合わせや機能訓練、茶道・華道・囲碁・将棋などにもご利用い
ただけます。
　音楽室：ピアノ・DVD・カラオケ等を設置しています。楽器練習のほかにも、カーペット敷きなの
で機能訓練等でもご利用いただけます。

Let’s教養講座のご案内

　センターでは、県内における障害者の福祉の増進等を図るため、県内在住・在勤の障害児・者やその
家族・支援者等を対象に各種教養講座を開講しています。ぜひご参加ください！！
　令和 ８ 年度の受付期間は令和 ８ 年 ４ 月 １ 日から ４ 月２1日の予定です。（詳細はセンターにお問い合わ
せください。）

体育室 多目的室 教養文化室 音楽室

ハッピーフィットネス きっず・キッズ・Kids 絵手紙教室 ことばあそび広場

千葉県障害者スポーツ・レクリエーションセンター
住所：千葉市稲毛区天台 ６ － ５ － １
電話：043（253）6111、FAX：043（253）9389
E-mail：info@chibasrc.com
URL：https://chibasrc.com
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一般社団法人千葉県手をつなぐ育成会

社福フェス～手をつないで心でつながろう～に参加して

　当会は、知的障害児者に対する県民の皆様の理解の促進とともに、知的障害者とその家族の福祉の増
進に努め、共生社会の実現を目指して活動しています。
　「社福フェア」は、１１月１５日（土）福祉センターの ３ 階大会議室と小会議室を会場として、１３時から
１５時３０分まで行われました。
　「社福フェア」は、地域とのつながりを深め、福祉への理解を広げるために、初めて開催されるもの
で、千葉県社会福祉センター指定管理者のアクティオ株式会社
の主催のもと、NPO法人千葉盲ろう者友の会（盲ろう者友の会）
と当会（育成会）の ２ 団体が参加しました。
　社福フェスは初めての開催であり、主催者と参加者の準備会議
を設けて、いろいろな企画を出し合い、子どもから大人まで楽し
める体験型イベントとともに、参加団体の活動の展示や講座など
を準備しました。
　行事は、盲ろう者友の会の講演と育成会によるキャラバン隊の

「ミニ講演」、盲ろう疑似体験とキャラバン隊による「疑似体験」、
「盲ろう相談」、育成会「販売展示」等が行われました。また、（一
社）千葉県介護福祉士会が ２ 階会場で行う「ケアスマイルフェ
ス」と共催してスタンプラリーを行い、参加者にはプレゼントを
用意しました。
　「社福フェス」は天候にも恵まれ、周辺地域の大勢いの方々や
参加団体の会員にも参加して頂き、手話・パソコン通訳等も行わ
れて、福祉活動の理解や促進とともに、主催者や参加団体を知っ
ていただく良い機会となり、とても有意義な一日になりました。
　当会の企画は次のとおりです。
〇�キャラバン隊のミニ講演・・・キャラバン隊によるビデオを活

用した活動紹介
〇�キャラバン隊による疑似体験・・・手先が不自由な世界を体験

する手袋を使用した作業の体験、言葉を絵に描いて知る言葉理
解の難しさの体験

〇�販売展示・・・福祉施設で作られたクッキー・焼き菓子の販売
（販売は本人参加、完売でした）

〇�福祉関係図書販売・・・全育連発行の機関紙「手をつなぐ」ほ
か図書の宣伝

　また、「社福フェス」に合せ、育成会ポスターの作成を行い、
会場に展示するとともに、今後の行事等で活用することとしまし
た。
　「福祉フェス」の終了時には、次年度はさらに参加団体と会場
も増やしたいなど積極的な声が聞かれました。

キャラバン隊による疑似体験コナー

販売展示コナー（本人が売り子さん）

育成会紹介コナー

千葉県障害者社会参加推進センターだより（第33号）� 令和8年1月14日



【手話マーク】
耳が聞こえない人が手話でのコミュニケーションの配慮を求
めるときに提示したり、交通機関の窓口や店舗等、手話によ
る対応ができるところが提示するマークです。

（所管：一般財団法人全日本ろうあ連盟）

【筆談マーク】
耳が聞こえない人、音声言語障害のある人、知的障害のある
人等が筆談でのコミュニケーションの配慮を求めるときに提
示したり、交通機関の窓口や店舗等、手話による対応ができ
るところが掲示するマークです。

（所管：一般財団法人全日本ろうあ連盟）

【白杖ＳＯＳシグナル】普及啓発シンボルマーク
白杖を頭上５０ｃｍ程度に掲げてＳＯＳのシグナルを示してい
る視覚障害のある人を見かけたら、進んで声をかけて支援し
ようという「白杖ＳＯＳシグナル」運動の普及啓発シンボル
マークです。

（所管：岐阜市福祉事務所障がい福祉課）

【ほじょ犬マーク】
身体障害者補助犬法の啓発のためのマークです。
身体障害者補助犬とは、盲導犬、介助犬、聴導犬のことをい
います。身体障害者補助犬法では、公共の施設や交通機関は
もちろん、デパートやスーパー、ホテル、レストランなどの
民間施設では、身体障害のある人が身体障害者補助犬を同伴
するのを受け入れる義務があります。　　（所管：厚生労働省）

【オストメイトマーク】
オストメイト（人工肛門・人工膀胱を造設している人）のた
めの設備があること及びオストメイトであることを表すマー
クです。対応トイレや案内板に表示されています。

（所管：公益財団法人交通エコロジー・モビリティ財団）

【ハート・プラスマーク】
「身体内部に障害のある人」を表しています。
内部障害は外見からは分かりにくいため、障害の存在を示し、
理解を得るためのマークです。

（所管：特定非営利活動法人ハート・プラスの会）

【ヘルプマーク】
義足や人工関節を使用している人、内部障害や難病の人、又
は妊娠初期の人など、外見からは分からなくても援助や配慮
を必要としている人が、周囲の方に配慮を必要としているこ
とを知らせることができるマークです。

（所管：東京都福祉局障害者施策推進部）

【ヘルプカード】
「ヘルプマーク」を表示したカードです。
災害時、緊急時又は日常生活の中で、困ったとき等に周囲の
人に手助けを求めることができます。

（所管：千葉県健康福祉部障害者福祉推進課）
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≪協会事業実施状況2≫�

障害者スポーツ体験会（ボッチャ、モルック）障害者スポーツ体験会（ボッチャ、モルック）
　障害者の健康の維持増進と障害者相互の交流を図ることを目的に開催している障害者スポー
ツ体験会では、子どもから大人まで、障害者も健常者も誰でも気軽にできるスポーツとして、
ボッチャを ４ 回、モルックを 1 回、実施しました。
　ボッチャ体験会は、 ２ 年間で延べ約５００名の方が参加し楽しみました。１２月 ４ 日（ゼットエー
武道場）では、ボッチャ大会を開催し大変盛り上がりました。次年度も皆さんに楽しんでいた
だけるユニバーサルスポーツの体験会を企画していますのでご期待ください。

１ ．ボッチャ体験
期日・場所 	 令和 ７ 年 ６ 月１７日（火）　市川市　　国府台市民体育館
	 令和 ７ 年 ７ 月２３日（水）　南房総市　嶺南和田体育館
	 令和 ７ 年 ８ 月２６日（火）　山武市　　松尾ふれあい館

〔ボッチャ大会〕令和 ７ 年１２月 ４ 日（木）　市原市　　ゼットエー武道場

２ ．モルック体験
期　 日 　令和 ７ 年 ９ 月１０日（水）
場　 所 　三日月シーパークホテル安房鴨川

第５７回宮様チャリティーボウリング大会第５７回宮様チャリティーボウリング大会
　第５７回宮様チャリティーボウリング大会が令和 ７ 年１１月３０日

（日）に品川プリンスホテルボウリングセンターで開催されました。
　千葉県からは、第４５回千葉県身体障害者ふれあい健康ボウリング
大会でのスコアー上位 ７ 名が出場し、個人戦女子の部で市川市の寺
家よし子様が ３ 位に入賞されました。
　おめでとうございます。

第４０回記念　障害者による書道・写真全国コンテスト第４０回記念　障害者による書道・写真全国コンテスト
　コンテストは障害のある方々の文化・芸術活動の促進と技術の向
上、またそれらの活動を通した積極的な自己実現と社会参加の促進
を目的に1986年から実施され、今回は40回目の記念の年となりまし
た。（主催：（公財）日本障害者リハビリテーション協会）
　全国から1,000点を超える応募があり、習志野市身体障害者心和
会の山田信治様が写真部門携帯フォトの部で入賞されました。おめ
でとうございます。

ボッチャ大会

自然の恵みに感謝して

ボッチャ体験会の様子

令和８年１月14日 第　137　号（11）参加して　共に築こう　福祉の願い



身体障害者相談員研修会・福祉講座身体障害者相談員研修会・福祉講座
期日・場所 	 令和 ７ 年１１月２７日（木）大多喜町中央公民館
	 令和 ７ 年１２月１１日（木）千葉県社会福祉センター
	 令和 ７ 年１２月１２日（金）千葉県社会福祉センター
	 令和 ７ 年１２月１８日（木）鎌ヶ谷市総合福祉保健センター
テーマ・講師 	 研修会　「特殊詐欺被害の現状と対策」
	 　　　　講師：千葉県警察職員
	 講　座　「「元気」のコツ！～暮らしの中のひと工夫～」
	 　　　　講師：千葉県千葉リハビリテーションセンター理学療法士

　研修会では、電話de詐欺（特殊詐欺）の手口と現状、被害防止対策等の話に耳を傾け、講座では、
身体の健康を保つための座ってできる体操も体験しました。

受講風景

パラスポーツ/スポーツレクリエーション教室パラスポーツ/スポーツレクリエーション教室
　障害のある方が身近な地域でパラスポーツに親しんでいただく機会を提供するため、県立特別支
援学校 ６ 校（桜が丘・船橋夏見・矢切・栄・大網白里・槇の実）の体育館において、パラスポーツ/
スポーツレクリエーション教室を事務局として運営しました。（主催：千葉県）

パラバドミントン ピックルボール

Enjoy車いす チャレンジスポーツ

令和   年度7

または、参加申込書を右記センターまでＥ-mail、ＦＡＸ、郵送で送付してください。       

▶ 募　集／定員30名(先着順）　障害がある方とその家族・同行者
▶ 主　催／千葉県
▶ 申込み方法　
各校別チラシの閲覧、申し込みは二次元コードをスキャン
してください。

第       回1 

千葉県立
大網白里特別支援学校  

競技
種目

11 14:00    15:3029 土
第        回2 

1 14:00    15:3031 土
第        回3 

10 14:00    15:3011 土

パラ
スポー

ツ／スポーツレクリエーションパラ
スポー

ツ／スポーツレクリエーション

ピックルボール

競技
種目 Enjoy 車いす　　　　　

競技
種目 パラバドミントン

第       回1 

千葉県立
桜が丘特別支援学校

競技
種目

11 14:00    15:308 土
第        回2 

1 14:00    15:3024 土
第        回3 

10 14:00    15:3025 土

Enjoy 車いす

競技
種目 チャレンジスポーツ

競技
種目 ピックルボール   

第       回1 

千葉県立
槇の実特別支援学校

競技
種目

11 10:00    11:3022 土
第        回2 

12 10:00    11:306 土
第        回3 

11 10:00    11:3015 土

ピックルボール

競技
種目 Enjoy 車いす

競技
種目

わくわく
スポーツ広場

第       回1 

千葉県立
栄特別支援学校

競技
種目

11 14:00    15:3016 日
第        回2 

1 14:00    15:3018 日
第        回3 

10 14:00    15:3013 月・祝

ボッチャ

競技
種目 ピックルボール

競技
種目 Enjoy 車いす

第       回1 

千葉県立
船橋夏見特別支援学校

競技
種目

11 10:00    11:3030 日
第        回2 

12 10:00    11:3014 日
第        回3 

10 10:00    11:3012
チャレンジスポーツ　

競技
種目 ピックルボール

競技
種目 Enjoy 車いす

第       回1 

千葉県立
矢切特別支援学校

競技
種目

11 10:00    11:309 日

第        回2 

12 10:00    11:307 日

第        回3 

10 10:00    11:3019
Enjoy 車いす

競技
種目 パラバドミントン

競技
種目 ピックルボール

日

日

参加無料

駐車場有

詳細はWebサイトへ

▶ 申込み・問合せ先
特別支援学校を活用したパラスポーツ普及促進事業事務局
千葉県障害者スポーツ・レクリエーションセンター
〒263-0016  千葉県千葉市稲毛区天台6-5-1       
ＴＥＬ　    043-253-6111       
ＦＡＸ　    043-253-9389       
Ｅ-mail　info@chibasrc.com       

千葉スポレクセンター

第　137　号 令和８年１月14日（12）



≪情報コーナー≫�

葛南・東葛飾地区障害者スポーツレクリエーション大会を開催します!!葛南・東葛飾地区障害者スポーツレクリエーション大会を開催します!!
1 . 葛南地区
日 時 　令和 ８ 年 ２ 月１８日（水）１４：００～１６：００
場 所 　八千代市ふれあいプラザ ３ 階体育室
　　　　　 （八千代市上高野640－ 2 ）
内 容 　ボッチャ
対 象 　地区（八千代市・習志野市・船橋市・市川市・浦安市）
　　　　　 内に在住又は在勤、在学の障害者
2 . 東葛飾地区
日 時 　令和 ８ 年 ２ 月２６日（木）１０：００～１２：００
場 所 　松戸市総合福祉会館 1 階多目的ホール
　　　　　 （松戸市上矢切299番地の 1 ）
内 容 　モルック
対 象 　地区（松戸市、野田市、柏市、流山市、我孫子市、
　　　　　 鎌ケ谷市）内に在住又は在勤、在学の障害者

　ボッチャ、モルックは誰でも参加できる競技です。
　皆さんお誘いあわせの上、多くの参加をお待ちしています。

（仮称）ユニバーサルスポーツレクリエーション等体験会（仮称）ユニバーサルスポーツレクリエーション等体験会
期 日 　令和 ８ 年 ３ 月１４日（土）
　　　　 　10：00～15：00（予定）
場 所 　千葉県社会福祉センター（千葉市）
内 容 　�モルック、ドッヂビー、卓球バレー

等、年齢や性別、障がいの有無に関
わらず、様々な人が一緒に楽しむこ
とができるスポーツ等を体験

対 象 　�どなたでも

令和 ８年度ふれあい交流会！！令和 ８年度ふれあい交流会！！
期 日 　令和 ８ 年 ４ 月１８日（土）
場 所 　企画中
　　　　　 リフトバスに乗って一緒に出かけしましょう。
　　　　　 詳細が決まり次第、御案内いたします。

―　このコーナーのお問い合わせ先　―
千葉県身体障害者福祉協会

〒260-0026　千葉市中央区千葉港 ４－ ５　千葉県社会福祉センター ４階
TEL：043-245-1746　FAX：043-245-1578　E-mail：bcg03245@nifty.com

ボッチャ

モルック

ドッヂビー モルック

令和８年１月14日 第　137　号（13）障害者への　正しい理解と　協力を



福祉会だより

現在、会員数２９名です。昨今当会でも会員の高齢化で、会員数の減少傾向にありますが、新会員の
募集等で、現在数を維持しております。

障害を持つ者同士が親睦を深め、楽しく元気に活動しております。
毎月、モルック、フリートーク、カラオケな

どを行い、年単位で、春・秋の親睦旅行(日帰
り)、クリスマス会、新年の顔合わせなど行っ
ています。

特に昨年は、印旛地区三市（八街市・四街
道市・富里市）合同障害者スポーツ大会を八
街で取り行い、モルック・ボッチャ競技で盛
り上がりました。

今後も和気藹藹と障害福祉活動を行ってま
いります。

八街市身体障害者福祉会 会長　山田　皓一

秋の親睦旅行（いわき方面）

福祉会行事として研修会等の計画を考える時、大変悩みます。
そこで今回、県の福祉協会の研修会に参加しました。
リフトでの昇降ができる大型バスでの移動により、車椅子での

参加者には大変機能的だったと思います。休憩地点、昼食場所
の選定について、協会の方には大変だったと思います。見学地
での対応等も大変参考になりました。

2 日目の大谷石資料館の見学については大変に驚きました。
バスでの構内に入場、周りの一般見学者も大変驚いていました。

今後地元での行事等を計画する際の参考になりました。
東金市の会員数は現在１５名程です。今後会員増加の促進につ

いて模索する日々ですが、頑張っていこうと思います。

東金市身体障がい者福祉会 会長　澤池　良和

バリアフリー視察研修会に参加して

第　137　号 令和８年１月14日（14） あたたかい　心の交流　福祉会



賛助会員のご案内賛助会員のご案内
　千葉県身体障害者福祉協会では、身体障害者の社会参加を推進す
るため、様々な福祉情報を提供するとともに、身体障害者一人ひと
りが地域社会の一員としての責任を果たし、誰もがその人らしく暮
らすことのできる豊かな地域社会のさらなる実現に向けて活動して
います。賛助会員として様々な活動に参加（協力・応援）しませんか。
1 ．会員特典
　（ 1 ）本協会広報誌「身障ちば」をお届けします。
　（ 2 ）本協会の主催する行事にご参加いただけます。
2 ．年会費
　　【個人会員】　 1 口　 2,０００円
　　【団体会員】　 1 口　１０，０００円
　　　　　　　　 1 人（ 1 団体）何口でもご加入いただけます。
3 .納入方法
　（ 1 ）銀行振込　千葉銀行　本店営業部

主な行事予定
　ふれあい交流会（４月）
　スポーツ・レクリエーション講習会
　（グラウンド・ゴルフ大会）（６月）
　キャンプ訓練（７月）
　指導者研修会（９月）
　身体障害者移動支援
　（バリアフリー視察研修）（10月）
　ボウリング大会（９月～11月）
　福祉大会（11月）
　障害者スポーツ体験会
　（６月～12月）
　相談員研修会・福祉講座（11月～12月）
　社会参加推進講座（１月）

　　　　　　　　 普通預金　38６４４３２
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　（ 2 ）現金書留	
　（ 3 ）法人の場合は税制上の優遇措置として損金の額に算入することができます。
4 ．申込方法
　本協会ホームページから申込書をダウンロードし送付してください。
　なお、不明な点はメール、FAX、電話でお問合せください。

　JRジパング倶楽部特別会員とは　
１ ．ジパング倶楽部に入会できる方
　　身体障害者手帳をお持ちで、男性60歳、女性55歳以上の方
２ ．年会費
　　1,400円
３ ．切符の割引について
　⑴　割引対象切符
　　�　片道、連続、往復で201km以上利用する場合、特急券,急行券、グリーン券、座席指定券など

割引されます。
　⑵　割引内容
　　　新規会員は、 1 ～ 3 回までは20％引き、 4 ～20回までは、30％引き
　　　継続会員は、20回すべて30％引き
　⑶　割引とならない期間
　　　 4 月27日～ 5 月 6 日、 8 月10日～ 8 月19日、12月28日～ 1 月 6 日
　⑷　第 １ 種身体障害者の方で、介護者が同行される場合は、介護者も同様の割引となります。
　※手続きはかんたん！詳しくは千葉県身体障害者福祉協会事務局へ

ＪＲジパング倶楽部（特別会員）の切符の購入ルールが変わります！
　令和 8 年 3 月31日に「往復乗車券」及び「連続乗車券」が発売終了となることに伴い、 3 月14日
以降にご購入される「ジパング倶楽部」割引切符の割引適用条件が変更されます。
【現在の割引適用条件】
　　ＪＲ線を片道・往復・連続で201km以上ご利用の場合
【変更後の割引適用条件】
　　ＪＲ線を片道で101km以上ご利用の場合
【変更日】
　　令和 8 （2026）年 3 月14日
※現在お持ちの会員手帳は、有効期限まではそのまま使えます。

令和８年１月14日 第　137　号（15）つなぐ手が　心の支え　夢ひらく
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ひ　と　こ　と

　私の家は県道7号線に面していて、２０年以上前から県道が拡がることは分かっていて、私の家はいつ

工事が始まっても良いようにしています。

　木間ケ瀬小学校から５００ｍは、工事が済んでいて、私の家までは３００ｍで止まっています。

　今は中学校の辺りを工事しています。早く私の地区の工事が始まることを願っています。USSとい

う大きな中古車販売のセリの会社が出来て、いつもキャリアカーが走り、危ないです。交通事故には

気を付けたいです。

逆井　　一

〔お詫び〕身障ちば第136号12ページ　スポーツ・レクリエーション講習会の記事の中で
　　　　　個人戦優勝者　小安将晴様の所属は一宮町でした。お詫びいたします。
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