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令和 3年度事業報告書令和 3年度事業報告書
Ⅰ　概　要

令和 ３年度は、コロナ禍により、事業運営に影響を受けたが関係機関・団体との連携のもと、コロ
ナ感染症対策に十分配慮して可能な限りの事業を実施し、当協会の目的である身体障害者の更生相談や
福祉の向上に努めた。その主な内容は以下のとおりである。

Ⅱ　令和 ３年度役員会等の開催状況
理 事 会　 ４回　 ５月１３日、 ６ 月 １日、 ９月２９日、 ３月１７日 
評議員会　 ２回　 ５月２８日(書面)、 ３ 月１７日

Ⅲ　事業の実施結果
１ ．身体障害者生活行動訓練事業

（ １）行動訓練
期　日　 ６月３０日
場　所　千葉市花の美術館（千葉市）
参加者　５１名

（ ２）スポーツ・レクリエーション講習会
コロナ禍によるまん延防止等重点措置に配慮し中止した。

（ ３）福祉講座
期　日　 ６月１６日、 ６月２２日、 ７月 ７日、 ７月１３日
場　所　さわやかちば県民プラザ、君津市生涯学習交流センター、
　　　　四街道文化センター、一宮町ＧＳＳセンター
参加者　１９０名
テーマ　「健康づくりのためのチーレクエクサ」

２ ．身体障害者相談員活動推進事業
（ １）相談員活動推進委員会　 ５月１３日
（ ２）身体障害者相談員の委嘱状況調査
（ ３）身体障害者相談員研修会

期　日　１２月 ８ 日、１２月１４日、１２月２１日、 １月１９日
場　所　蓮沼スポーツガーデン、御宿町公民館、さわやかちば県民プラザ、千葉市美浜区役所
参加者　２０８名
テーマ　「バリアフリー化の推進について」「足もみで免疫力アップ」

３ ．障害者週間推進事業
（ １）第５３回千葉県身体障害者福祉大会

期　日　１１月１８日
場　所　青葉の森公園芸術文化ホール
参加者　１３０名
内　容　コロナ禍に配慮し、規模を大幅に縮小して式典及び表彰式を実施した。
　　　　①知事表彰　　社会福祉事業功労　 ２名
　　　　②千葉県身体障害者福祉協会理事長表彰
　　　　　　　　　　　特別功労 １名、功労 ８名、自立更生 １名、感謝状 ３名
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　　　　③�心の輪を広げる体験作文、障害者週間ポスターの知事賞及び理事長賞は、別途郵送
等により贈呈した。

　　　　　・知事賞
　　　　　　心の輪を広げる体験作文最優秀 ４名・優秀 ２名、
　　　　　　障害者週間のポスター最優秀 ２名・優秀 １名
　　　　　・理事長賞
　　　　　　心の輪を広げる体験作文 ４名、障害者週間のポスター １名

（ ２）第５０回千葉県身体障害者作品展
期　日　１０月１９日から２４日まで
場　所　千葉県立美術館
参加者　８８名
出展数　１５６点（書３９点、絵画４３点、手工芸５８点、写真１６点）
内　容　１，０２０名の来場者があり、優秀作品には、知事賞、千葉県教育長賞、
　　　　千葉県立美術館長賞、理事長賞等を１１作品、１９名に贈呈した。

４ ．障害者社会参加推進センター運営事業
（ １）千葉県障害者社会参加推進協議会

期　日　 ７月２７日
場　所　千葉県社会福祉センター
参加者　１２名（協議会構成 ８団体）

（ ２）ちばけん障害者社会参加推進センターだより
第２４号を ７月に、第２５号を ３月に、それぞれ ３千部作成して構成団体や市町村身体障害者福祉

会、市町村福祉担当課・社会福祉協議会等へ配付した。
（ ３）障害者社会参加推進講座

期　日　 １月２１日
場　所　オークラ千葉ホテル
参加者　５６名

（ ４）千葉県障害者社会参加推進センターの運営

５ ．車いす仕様車運営事業

６ ．身体障害者の相談事業
相談件数８６件

７ ．ふれあい交流事業
期　日　 ５月１５日
場　所　マザー牧場、房総はちみつ工房
参加者　１３名

８ ．身体障害者体育振興事業
（ １）千葉県障害者スポーツ大会

コロナ禍の影響により中止となった。
（ ２）地区障害者スポーツ大会事業費助成事業

香取、海匝、長生、君津、 ４地区
（ ３）第４１回千葉県身体障害者ふれあい健康ボウリング大会
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コロナ禍の影響により中止した。
（ ４）第１２回千葉県身体障害者ふれあい健康グラウンド・ゴルフ大会

期　日　 ６月 ８日
場　所　東金市民スポーツ広場
参加者　８５名（１３福祉会）

９ ．身体障害者団体育成事業
（ １）市町村身体障害者福祉会指導者研修会

期　日　 ６月１６日、 ６月２２日、 ７月 ７日、 ７月１３日
場　所　さわやかちば県民プラザ、君津市生涯学習交流センター、
　　　　四街道文化センター、一宮町ＧＳＳセンター
参加者　１９０名
テーマ　「今日からできるすぐできるワンポイント防災」
　　　　「地球温暖化による気候変動とその対応」

（ ２）市町村身体障害者福祉会指導者総括研修会
コロナ禍の影響により中止した。

10．はつらつ女性講座
コロナ禍の影響により中止した。

11．市町村身体障害者福祉会代表者会議
期　日　 １月２１日
場　所　オークラ千葉ホテル
参加者　５６名
内　容　第七次千葉県障害者計画

12．身体障害者移動支援事業（バリアフリー視察研修）
コロナ禍の影響により中止した。

13．広報誌「身障ちば」
第１２８号を ７ 月に、第１２９号を １月に、それぞれ ５千 ５百部作成して市町村身体障害者福祉会、福祉

団体、県議会議員、市町村福祉担当課・社会福祉協議会、都道府県身体障害者福祉協会等に配付した。

14．在宅重度障害者に対する慰問品の贈呈
県内の在宅重度障害者２７６名（千葉市を含む）に対して慰問品(タオルセット)を贈呈して激励した。

15．千葉県障害者スポーツ・レクリエーションセンターの管理運営
新型コロナウイルス感染症対策に十分に配慮して、スポーツをはじめ、レクリエーションや文化活

動を実施した。

16．日本身体障害者団体連合会の事業活動への参加
日本身体障害者団体連合会や関東甲信越静ブロック協議会の代表者会議等は、新型コロナウイルス

感染症拡大の影響で、書面やリモートでの開催となったが、加盟団体として積極的に参加し、その結果
を市町村身体障害者福祉会へ情報提供するとともに、協会事業にも反映させた。

17．「ＪＲジパング倶楽部特別会員」の入会手続きの取次ぎ
特別会員に対して、３９６件の入会（更新）手続き等を行った。
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貸　借　対　照　表

資 金 収 支 計 算 書

令和 4年 3月31日現在

（自）令和 3年 4月 1日　（至）令和 4年 3月31日

� （単位：円）
資　　産　　の　　部 負　　債　　の　　部

当年度末 前年度末 増　減 当年度末 前年度末 増　減
流 動 資 産 10,307,971 6,885,601 3,422,370 流 動 負 債 ６,442,113 ３,020,493 ３,421,620
現 金 預 金 10,165,364 6,618,988 3,546,376 事 業 未 払 金 ０ 214,000 △ 214,000
未 収 金 20,394 22,319 △ 1,925 未 払 費 用 ６,209,934 ２,451,648 ３,758,286
立 替 金 122,213 244,294 △ 122,081 預 り 金 232,179 354,845 △ 122,666

固 定 資 産 10,913,701 10,762,451 151,250 固 定 負 債 ２,314,500 ２,163,250 151,250
基 本 財 産 1,000,000 1,000,000 0 退職給付引当金 ２,314,500 ２,163,250 151,250

定 期 預 金 1,000,000 1,000,000 0 負 債 の 部 合 計 ８,756,613 ５,183,743 ３,572,870
その他の固定資産 9,913,701 9,762,451 151,250 純 　 資 　 産 　 の 　 部
車 輌 運 搬 具 1 1 0 基 本 金 １,000,000 １,000,000 ０
退職給付引当資産（共助会） 2,314,500 2,163,250 151,250 第三号基本金 １,000,000 １,000,000 ０
福祉運営基金積立資産 7,599,200 7,599,200 0 その他の積立金 ７,599,200 ７,599,200 ０

福祉運営基金積立金 ７,599,200 ７,599,200 ０
次期繰越活動増減差額 ３,865,859 ３,865,109 750

（うち当期活動増減差額） 750 △ 841,001 841,751
純資産の部合計 12,465,059 12,464,309 750

資 産 の 部 合 計 21,221,672 17,648,052 3,573,620 負債及び純資産の部合計 21,221,672 17,648,052 ３,573,620

� （単位：円）
勘　　定　　科　　目 予　算（A） 決　算（B） 差異（A）−（B）

事業活動による収支

収 入

会費収入 514,000 513,100 900
経常経費補助金収入 8,954,000 8,953,768 232
受託事業収入 30,787,000 30,787,000 0
助成金収入 600,000 600,000 0
事業収入 1,411,000 1,407,561 3,439
経常経費寄附金収入 588,000 587,193 807
受取利息配当金収入 1,000 416 584
その他の収入 382,000 389,486 △ 7,486
事業活動収入計（1） 43,237,000 43,238,524 △ 1,524

支 出

人件費支出 25,389,000 25,376,160 12,840
事業費支出 11,695,000 11,707,840 △ 12,840
事務費支出 6,001,000 6,002,524 △ 1,524
事業活動支出計（2） 43,085,000 43,086,524 △ 1,524

事業活動資金収支差額（3）=（1）−（2） 152,000 152,000 0

施設整備等による収支
収 入 施設整備等収入計（4） 0 0 0
支 出 施設整備等支出計（5） 0 0 0
施設整備等資金収支差額（6）=（4）−（5） 0 0 0

その他の活動による収支

収 入 その他の活動収入計（7） 0 0 0

支 出 積立資産支出 152,000 151,250 750
その他の活動支出計（8） 152,000 151,250 750

その他の活動資金収支差額（9）=（7）−（8） △ 152,000 △ 151,250 △ 750
予備費支出（10） 0 − 0

0
当期資金収支差額合計（11）=（3）+（6）+（9）−（10） 0 750 △ 750

前期末支払資金残高（12） 0 3,865,108 △ 3,865,108
当期末支払資金残高（11）+（12） 0 3,865,858 △ 3,865,858
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令和 ４ 年度事業予定表
� R4．7現在

実施期日 事　　　業　　　名 場　　　所
4 / 9 （土） ふれあい交流会 ホキ美術館、みのりの郷東金ほか
5 / 9 （月） 監事監査（10：30～） 千葉県社会福祉センター

5 /18（水） 理事会（13：30～）
身体障害者相談員活動推進委員会（上記終了後） 千葉県障害者スポーツ・レクリェーションセンター

5 /22（日） 千葉県障害者スポーツ大会（陸上競技） 千葉県総合スポーツセンター陸上競技場
5 /26（木） 評議員会（13：30～） 千葉県障害者スポーツ・レクリェーションセンター
5 /29（日） 千葉県障害者スポーツ大会（水泳） 千葉県国際総合水泳場

6 / 2 （木） 身体障害者グラウンド・ゴルフ大会 東金市民スポーツ広場（家徳スポー
ツ広場）（東金市）

6 / 5 （日） 千葉県障害者スポーツ大会（卓球） 千葉公園スポーツ施設体育館

6 /15（水） 市町村身体障害者福祉会指導者研修会・福祉講座
（東葛飾地区） 松戸市六実市民センター

6 /21（火） 市町村身体障害者福祉会指導者研修会・福祉講座
（市原・夷隅・安房・君津地区） 鴨川市文化体育館

6 /29（水） キャンプ訓練 いちはらクオードの森
6 /30（水）、7 / 1（木）春季関ブロ団体長会議 ホテルアソシア静岡（静岡県）

7 / 5 （火） 市町村身体障害者福祉会指導者研修会・福祉講座
（山武・長生地区） 長生村役場

7 / 7 （木） 市町村身体障害者福祉会指導者研修会・福祉講座
（印旛・香取・海匝地区） 富里市中央公民館

7 /28（木） 千葉県社会参加推進協議会 千葉県社会福祉センター
7月下旬 「身障ちば」No.130号　発行
7月下旬 「ちばけん障害者社会参加推進センターだより」第26号発行

9 / 6 （火）～ 7（水） 市町村身体障害者福祉会指導者総括研修会
元気はつらつ女性講座 鴨川ホテル三日月

9 /11（日） スポレクセンター音楽会 千葉県障害者スポーツ・レクリェーションセンター
9 /中旬 身体障害者ふれあい健康ボウリング大会
9 /22（木） 理事会（13：30～） 千葉県障害者スポーツ・レクリェーションセンター
10/ 3 （月）、 4（火） バリアフリー視察研修 栃木県方面
10/18（火）～23（日） 千葉県身体障害者作品展 千葉県立美術館　第 7展示室
10/20（木）、21（金） 秋季関ブロ代表者会議 アルカディア市ヶ谷（東京都）
10/23（日） 千葉県障害者スポ・レクセンター交流会 千葉県障害者スポーツ・レクリェーションセンター
11/16（水） 千葉県身体障害者福祉大会 青葉の森公園芸術文化ホール
11/下旬 宮様チャリティーボウリング大会
11/下旬 重度障害者歳末慰問品配布
12/15（木） 身体障害者相談員研修会 ホテルポートプラザちば
1 /中旬 「身障ちば」No.131号　発行
1 /中旬 「ちばけん障害者社会参加推進センターだより」第27号発行
1 /19（木） 市町村身体障害者福祉会代表者会議 オークラ千葉ホテル
2 /上旬 スポーツ・レクリエーション講習会
3 /17（金） 理事会（10：30～）　評議員会（13：30～） 千葉県障害者スポーツ・レクリェーションセンター
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日本身体障害者団体連合会会長表彰受賞日本身体障害者団体連合会会長表彰受賞日本身体障害者団体連合会会長表彰受賞日本身体障害者団体連合会会長表彰受賞
　「第６７回日本身体障害者福祉大会ふくおか大会」は、新型コロナウイルスの感染状
況を踏まえ、令和 ４年 ６月２０日（月）１３時からYouTubeによりライブ配信されました。
　会長表彰は、千葉県からは長年にわたり団体活動に功績のあった当協会常務理事の
津石隆吉氏（君津市）が受賞されました。 津石隆吉常務理事

令和 ４年度身体障害者相談員研修会令和 ４年度身体障害者相談員研修会

令和 ４年度市町村身体障害者福祉会代表者会議令和 ４年度市町村身体障害者福祉会代表者会議

日 時 　令和 ４年１２月１５日（木）　午後 １時から
場　 所 　ホテルポートプラザちば
予定テーマ 　「（仮称）認知症予防について」
　　　　　  「（仮称）ストップ！電話で詐欺」

日 時 　令和 ５年 １月１９日（木）　午前１０時３０分から
場　 所 　オークラ千葉ホテル
内 容 　調整中

第５１回身体障害者作品展第５１回身体障害者作品展

第５４回千葉県身体障害者福祉大会第５４回千葉県身体障害者福祉大会

期 日 　令和 ４年１０月１８日（火）～２３日（日） 
　　　　　  午前 ９時～午後 ４時３０分
場　 所 　県立美術館（入場無料）
　　　　　  千葉市中央区中央港 １ －１０－ １
　　　　　  ０４３－２４２－８３１１
作 品 　書、絵画、手工芸、写真など

日 時 　令和 ４年１１月１６日（水）
　　　　　  午後 １時から
場　 所 　青葉の森公園芸術文化ホール
内 容 　知事表彰、理事長表彰、
　　　　　  作品展表彰　ほか

令和 ３年度（第５０回）作品展
令和 ３年度（第５０回）作品展

令和 ３年度（第５３回）福祉大会　功労
岩木照男さん（四街道市）

≪開催予定行事≫

令和4年8月16日 第　130　号 （7）つなぐ手が　心の支え　夢ひらく



第１３回ふれあい健康グラウンド・ゴルフ大会第１３回ふれあい健康グラウンド・ゴルフ大会
期 日 　令和 ４年 ６月 ２日（木）
場　 所 　東金市市民スポーツ広場（家徳スポーツ広場）
　　　　　  　快晴のなか（暑かったかな）９０人が参加し、楽しくプレーしました。
　　　　　  �　コロナ対策に配慮し、準備体操で体をほぐし、普段の練習成果を発揮して、一打一打

に一喜一憂、見事ホールインワン達成者も複数出ました。
　　　　　  �　御協力いただいた、千葉県グラウンド・ゴルフ協会、地元東金市グラウンド、 

ゴルフ協会、ボランティアの皆様、ありがとうございました。

ホールポストに狙いを定めて 優勝　南廣雄さん（富里市）

≪情報コーナー≫
ふれあい交流会ふれあい交流会

期 日 　令和 ４年 ４月 ９日（土）
場　 所 　ホキ美術館、みのりの郷東金、山武市いちご園
　　　　　  �　千葉市緑区にありますホキ美術館で、数々の写実絵画作品を鑑賞した後、道の駅みの

りの郷東金での昼食やお土産を買い楽しみました。最後は、山武市イチゴ園で美味しい
イチゴを沢山いただきました。参加者は皆、はじける笑顔を見せるなど、有意義な一日
を過ごしました。

ワクワク・ドキドキ　楽しみです！

甘いかな～・・・

リフト付きバスで楽々

赤いイチゴがいっぱい！

第　130　号 令和4年8月16日（8） 参加して　共に築こう　福祉の願い



市町村身体障害者福祉会指導者地区研修会・福祉講座市町村身体障害者福祉会指導者地区研修会・福祉講座

キャンプ訓練キャンプ訓練

期日（場所）	 　令和 ４年 ６月１５日（水）（松戸市六実市民センター）
	 　令和 ４年 ６月２１日（火）（鴨川市文化体育館）
	 　令和 ４年 ７月 ５日（火）（長生村役場）
	 　令和 ４年 ７月 ７日（木）（富里市中央公民館）
研修テーマ 	 　「今日からできる！すぐできるワンポイント防災」
	 　「地球温暖化による気候変動とその対応」
福祉講座テーマ 	 　「リフレッシュ！しましょう」

期 日 　令和 ４年 ６月２９日（水）
場　 所 　いちはらクオードの森
　　　　　  �　いちはらクオードの森キャンプ場を会場に、防災時の備えとして、テント張やロープ

ワークの実演を見た後、実際に体験しました。その中でも災害救助時の救助者へのロー
プの縛り方など、参加者も皆、感心しきりでした。午後からは、モルック体験やゲーム・
クラフトづくりなどをして楽しい時間を過ごしました。

テント張りを体験 ロープワークの実演

どれにしようかな～ モルック競技を体験 フクロウのブローチを作っています

今日からできる！すぐできるワンポイント防災 研修会の様子 脳を鍛えましょう

令和4年8月16日 第　130　号 （9）障害者への　正しい理解と　協力を



福祉会だより

　私達の会も御多分に漏れず、コロナのために ２年半位は様々な行事や活動が中止や変更を余儀なくされ
てしまいましたが、今年度に入り幾分減少して来たので ５月２２日に総会が出来ました。また、 ６月 ５日に
は日帰り研修で水郷佐原あやめパークと隣接する大利根
博物館の見学をして、ホテル日航成田のランチバイキン
グで美味しい昼食を取り、帰路三里塚のさくらの丘へ寄っ
て飛行機の離発着などを見学して来ました。皆さんも久々
の外出で天候にも恵まれて、大変楽しんでくれました。
何事もなく終えて、今はほっとしています。
　これからの主な行事として、納涼会、旭市、匝瑳市、
銚子市 ３市のスポーツ大会、今年は旭市が会場当番です。
室内でのラダーゲッターやスカットボール大会等を予定
しています。
コロナ対策を十分にして会員相互の親睦を深めたいと
思っております。

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、未だに制約がありますが、香取市福祉会は昨年の役員会、
総会において感染防止を、行い事業を、できる限り行ってゆきましょうと話し合いました。直前に中止の
行事もありましたけれども、10月13日水曜日には香取地
区障害者スポーツ大会を開催し、例年高校生に支援頂い
ておりましたが辞退されましたのでボランティアの皆様
方の協力で、ボランティアと共に、 6色のゼッケンに分
かれて競い合いを、午前中はボッチャ協会の支援により
参加者は精一杯ボッチャ競技を、午後は輪投げ、パン食
い競争、買い物競争と爽やかな汗をながしました。開会
式での会長挨拶にリハビリは辛いけれど障害者スポーツ
は思い出に残る様に楽しんでくださいの通り楽しい一日
になりました。
　香取市福祉会は障害者として一人では微力だけれども
同志として仲間としてこれからも支え合いながら活動し
てゆきます。

旭市身体障害者福祉会

香取市身体障害者福祉会

会長　加瀨　正子

副会長　都丸　信彦

香取地区障害者スポーツ大会

日帰り研修会

第　130　号 令和4年8月16日（10） あたたかい　心の交流　福祉会



　南房総市心身障害者（児）福祉会は、今年度から会長が変更となり新たなスタートを切りました。 ５月
には ３年ぶりに対面での総会と親睦を兼ねた食事会を開催し、久しぶりの再会となった会員からは笑顔が
こぼれました。
　一昨年、昨年と新型コロナウイルスの影響でほとんどの行事が中止となってしまいましたが、今年度は
感染対策を行いながら、軽スポーツ大会や日帰り研修会などの実施を計画しています。軽スポーツ大会で
は、以前に参加した体験会で会員の皆さんから好評だったボッチャを今回初めて取り入れる予定です。
　また、現在会員の高齢化や会員数の減少が課題となっていることから、少しでも会の活動を広めるため
の取り組みができればと考えています。
　そのような取り組みを進めながら、今後も会員相互の交流を図り、親睦を深めていければと思います。

南房総市身体障害者福祉会 会長　小倉　敏幸

　千葉県身体障害者福祉協会では、身体障害者の社会参加を推進する
ため、様々な福祉情報を提供するとともに、身体障害一人ひとりが社
会性を身につけ自立・自助により生活の向上をめざし、より豊かな日
常生活を送ることができるよう活動しています。
　身体に障害のある皆さん、賛助会員になり様々な活動に参加してみ
ませんか。

　上記行事は身体障害者の方は参加できます。また、障害者でない方は、ボランティアとして参加できます。
申込の方は、身体障害者福祉協会まで御連絡ください。皆さまの参加をお待ちしています。なお、御不明な点
は、メール、ＦＡＸ、電話でお問い合わせください。

賛助会員になると（個人用）
１ ．協会の行事に参加できます
２ ．広報誌等を送付します
３ ．年 会 費　 １ 口　２，０００円（ ４ 月～ ３ 月） 
　　支払方法　現金書留
４ ，納入方法
　　( 1 ) 銀行振込　　千葉銀行　本店営業部 
　　　　　　　　　　普通預金　３８６４４３２ 
　　　　　　　　　　千
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　　( 2 ) 現金書留　　〒260-0026 
　　　　　　　　　　千葉市中央区千葉港 ４ － ３ 　千葉県社会福祉センター内 
　　　　　　　　　　社会福祉法人　千葉県身体障害者福祉協会

身体障害者福祉協会の主な行事予定
１ ．ふれあい交流会 
　　（ ５月頃）未婚の方

２．グラウンド・ゴルフ大会 
　　（ ６月頃）

３．キャンプ訓練（ ７月頃）

４．研修会・福祉講座 
　　（ ６月～ ９月頃）

５．バリアフリー視察研修会 
　　（10月頃）

６．作品展（10月頃）

７．福祉大会（11月頃）

８．社会参加推進講座（ １月頃）

９．スポーツ・レクリエーション 
　　講習会（ ２月頃）

千葉県身体障害者福祉協会　賛助会員募集中千葉県身体障害者福祉協会　賛助会員募集中

３ 年ぶりに対面で総会を開催 軽スポーツを通した交流

令和4年8月16日 第　130　号（11）つなぐ手が　心の支え　夢ひらく



ひ　と　こ　と

　夏を迎え、 ２ 月に咲き始めた梅の花は梅となり、野山には青々とした葉が茂っています。
　皆さんの中には、家庭菜園をしている方もいるかと思います。
私は、桃や野菜を作っています。梅雨に入り、畑に植えた苗も雨にあたり元気になります。（でもトマトは雨
にあたると幹が腐食しますが）桃の袋掛けは200ほど行います。脚立を使い一つ一つ袋をかけます。収穫は １
/10位でも満足です。趣味ですから。（笑）周辺には、イノシシ、アライグマ等もたくさん住みつき、その対
策にも費用と時間が掛かりますが、畑仕事は楽しいです。
　私は、障害者と思ったことは一度もありません。そう思ったら何も出来ません。杖を突
いても畑に行っています。
生きるため、皆元気が一番！

理事　野村泰久（いすみ市）
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